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Recommandations

Le jeline doit étre absolu (aucun solide ni liquide), depuis minuit la veille de I'anesthésie.
Dans tous les cas, vous devez toujours étre accompagné.

Vous devez planifier votre journée du lendemain de votre chirurgie ex : gardienne, aide a la
maison.

Les souliers a talons plats sont obligatoires (pas de talons hauts) et il est conseillé de ne pas
porter de maquillage, ni bijoux, ni accessoires a cheveux, ni vétements serrés au niveau du
thorax et du cou.

Un test de grossesse est obligatoire chez toute patiente en &ge de procréer, sur un échantillon
de son urine du matin.

Ne pas prendre aspirine 10 jours avant I'opération

Vous devez nous mentionner toute prise de produit naturel

Si votre chirurgie consiste a une intervention aux genoux ou aux chevilles apporter vos
béquilles.

Ne pas conduire un véhicule moteur ou opérer de la machinerie pendant les 24 heures suivant
I'anesthésie.

S’abstenir de prendre des décisions importantes pendant cette période.
Vous ne devez pas étre seul pour votre premiére nuit.

Si I'un des prés requis ci hauts mentionnés n'est pas respecté, nous nous réservons le droit de
ne pas procéder a l'intervention.

La signature de votre consentement opératoire et anesthésique par le responsable légal est
obligatoire pour tous.

Pour nous rejoindre : 514-737-6100.
MERCI
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